
 
 

Enquisa igualdade para a población eumesa 
 

 
 

Este cuestionario ten por obxecto recoller a maior cantidade de información posible da 
poboación eumesa tanto do núcleo urbano como das parroquias, para asi poder identificar 
as principias áreas de necesidade de cara a establecer unha relación  de prioridades  e, por 
outro lado, recoller a súa opinión sobre a situación de igualdade de mulleres e homes e as 
posibles actuacións. 

 
Sexo: 

MULLER HOME 
  

 
Idade: 
 
 
Nacionalidade 

 
 

 
Situación afectiva: 
Casada-o (distinto sexo)  
Con parella non casada-o (distinto sexo)  
Casada-o (mesmo sexo)  
Con parella non casada-o (mesmo sexo)  
Divorciada-o, separada-o  
Non ten parella  
Viúva-o  
Non contesta  

 
Persoas  que conviven no fogar: 
PERSOA  IDADE 
Esposa   
Esposo   
Parella 
(muller) 

  

Parella (home)  
Fillas  1ª 2ª 3ª 4ª 
Fillos  1º 2º 3º 4º 
avoas  1ª 2ª 
avós  1º 2º 



Outras persoas  1ª 2ª 
 

Ten persoas dependentes ao seu cargo( anciáns, minusválidoas-os,..)? 
Cantas?  
  

 
Nivel de estudos máximo acadado por vostede 
Primarios completos ou incompletos  
Bacharelato, secundaria ou similares  
Formación profesional  
Universidade  
Non ten estudos  

 
Situación laboral actual 
Traballa pola súa conta  
Traballa por conta allea  
Cooperativista  
Desempregada-o  
Estuda e non traballa  
Estuda e traballa  
Xubilada-o  
Pensionista  
Fogar,coidados…  
Outras  

 
En que ámbito ou área? 
Industria, construción, transporte  
hostalaría  
Ensino, administración  
Banca, oficinas  
Outro sector servizos (salvo anteriores)  
Sector primario(pesca, agricultura,gandería)  

 
Posto de traballo 
Peón, axudante, auxiliar,sen cualificación  
Posto intermedio  
Posto superior, técnico superior  
Dirixe o seu negocio, socia-o  
outros  

 
 
 
 

Se traballa, horario actual 



Alternancia (rotación de horarios)  
Pola mañá  
Xornada partida  
Pola tarde  
Pola noite  
Outras  

 
Os seus ingresos económicos 
<600   
600-800   
800-1000   
1000-1200   
1200-1500   
>1500   
Non contesta  

 
Das seguintes actividades, con que frecuencia as realiza? 
Todos os días 1 
Tres días á semana 2 
Fins de semana soamente 3 
Vacacións 4 
Una vez ao mes 5 
Unha vez ao ano 6 
Unha vez 7 

 
 PUNTUACIÓN 
Ir a actividades deportivas  
Ir ao cine  
Ir ao teatro  
Ver televisión, vídeo,…  
Pintar, debuxar, actividades, artísticas….  
Escoitar música na casa  
Ler periódicos de información xeral  
Ler novelas novelas,teatro,poesía  
Ler periódicos deportivos, revistas,…  
Navegar por Internet  
Xogar ás quinielas,lotaría,…  
Xogar ao bingo no casino…  
Outras  

 
 
 
 



 
 

Quen fai na casa os seguintes labores habitualmente? 
Eu soa-só ou en  gran medida  
Miña parella ou a miña parella en gran 
medida 

 

A miña parella mais eu  
As miñas fillas, os meus fillos  
A miña nai  
O meu pai  
Os meus pais  
Avoa  
Outros familiares  
Persoal doméstico  

 
Canto tempo de media ao día adicas ás seguintes obrigas 
 Nº horas 
Labores do fogar  
Coidado de nen@s, maiores…  
Compras necesarias  
Trámites, xestións  

 
 

Tes dificultade para afrontar gastos cotiáns: 
 

SI NON 
  

 
A túa vivenda habitual: 
Propiedade hipotecaria  
Propiedad pagada  
Aluguer  
Non sabe ou non contesta  

 
Coñece os servizos dos que dispón o Concello de Pontedeume para afrontar casos de 
violencia? 

SI NON 
  

 
Saberías que facer ante un caso de violencia de xénero 

SI NON 
  
 

Fuches espectadora-o ante os seguintes sucesos ou vítima? 



 Espectadora/or Vítima 
Acoso SI NON O O SI NON O O 
Agresión SI NON O O SI NON O O 
Tocamentos SI NON O O SI NON O O 
Insultos SI NON O O SI 

NON 
O O 

 
Que fixeches? 
Denunciar na comisaría,xulgado, servizos 
sociais… 

 

Comentalo coas amizades  
Comentalo coa familia  
Non fixen nada  

 
Como cualificarías a túa saúde? 
Moi boa  
Boa  
Normal  
Mala  
Moi mala  

 
No ano 2008 e no que vai do 2009 recorriches a : 
Centro de Saúde de Pontedeueme   
Hospital  
Ambos  
Non  

 
Cal foi o motivo? 
Persoal  
Acompañamento de familiares  
Ambos  

 
Coñeces en Pontedeume lugares que che producen inseguridade ou medo(escuros, 
solitarios…)? 
SI NON 
  

 
Cales? 
 
 
 
 En que medida consideras que existe desigualdade entre mulleres e homes nos distintos 
ámbitos sinalados a continuación no Concello de Pontedeume? 

 



 Nada Pouco Moito Bastante 
Emprego 
(soldo,promoción
..) 

    

Reparto do 
traballo 
doméstico 

    

Actitudes cotiás 
(estereotipos, 
comentarios…) 

    

Participación das 
mulleres e homes 
nos ámbitos de 
decisión 
(Concello, 
asociacións..) 

    

Presenza 
feminina e 
masculina nas 
actividades 
culturais e 
deportivas 
municipais 

    

Uso da linguaxe 
non sexista 

    

Recoñecemento e 
valoración das 
actividades 
públicas de 
mulleres e homes 

    

 
Da lista de actuacións seguintes na túa opinión cales consideras que teñen unha maior 
urxencia para potenciar a igualdade entre mulleres e homes no concello de Pontedeume? 
Traballar a Igualdade na Educación  
Ter en conta a opinión das mulleres  
Garantir a participación das mulleres nos 
ámbitos de toma de decisións. 

 

Investigar as desigualdades entre mulleres e 
homes 

 

Impulsar a participación dos homes no 
traballo doméstico  e de coidados 

 

Tomar medidas para a conciliación da vida 
persoal e laboral 

 

Cambiar as mentalidades dos empresarios  
Impulsar a presenza feminina no ámbito  



laboral 
 
 
Pontedeume…….de………………do 2009 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOCUMENTO PARA O DIAGNÓSTICO DA REALIDADE DA 
MULLER EUMESA 

 

II PLAN DE IGUALDADE DE OPORTUNIDADES MUNICIPAL – CONCELLO DE 
PONTEDEUME 
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